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Intervenciones psicoeducativas inclusivas para
estudiantes con trastorno por déficit de atencién
e hiperactividad en entornos educativos

Inclusive psychoeducational interventions for students with
attention deficit hyperactivity disorder in educational settings

Resumen
Palabras clave: inclusion, cognitivo, Eltrastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) es
conductual, TDAH, intervencion. una condicion de alta prevalencia tanto en México como en el

ambito mundial. Catalogado en los manuales diagnosticos como

un trastorno del neurodesarrollo, se distingue por la presencia de
conductas inatentas, impulsivas e hiperactivas, que se manifiestan
antes de los doce anosy plantean desafios significativos en el
entorno escolar. Este articulo examina dos enfoques que se utilizan
para planear intervenciones psicoeducativas con perspectiva
inclusiva, que han demostrado eficacia para mejorar la adaptacion
de estudiantes con este padecimiento en contextos escolaresy
otros &mbitos de interaccion. El enfoque cognitivo-conductual
propone procedimientos que combinan técnicas derivadas del
conductismoy de la teoria cognitiva, mientras que el analisis
funcional de la conducta permite comprender los comportamientos
problematicos en escolares con TDAH para proponer el tipo de
intervencion mas conveniente. Destaca laimportancia de ambos
planteamientos para promover una educacion inclusivay ajustada.
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Abstract
Keywords: inclusion, cognitive, Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) s a highly prevalent
behavioral, ADHD, intervention. condition both in Mexico and globally. Classified in diagnostic

manuals as a neurodevelopmental disorder, it is characterized by

the presence of inattentive, impulsive and hyperactive behaviors,
which manifest before the age of twelve and pose significant
challenges in the school environment. This article examines two
approaches used to plan psychoeducational interventions with an
inclusive perspective that have proven effective in enhancing the
adaptation of students with this disorder in school settings and other
interactional contexts. The cognitive-behavioral approach proposes
procedures that combine techniques derived from behaviorism

and cognitive theory, while the Functional Behavior Analysis (FBA)
allows to understand problematic behaviors in students with ADHD to
propose the most appropriate type of intervention. It highlights the
importance of both approaches to promote inclusive and adjusted
education.

Introduccion

| trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) se considera una

condicion de alta prevalencia en el entorno escolar, planteando desafios

significativos tanto paralos educadores como para los propios estudiantes. Un
metaanalisis de 175 estudios estima una prevalencia del 7.2 % en el mundo en personas
menores de 18 anos(Thomas et al., 2015). Ademas, el Informe Mundial sobre Salud
Mental de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)(World Health Organization, 2022)
reporta al respecto unacifra del 8.8 % de la poblacion.

Si bien en México no existen cifras actualizadas sobre la incidencia del TDAH,
segun informacién de la Universidad Auténoma de México (UNAM)(Correa, 2018), se
estima que afecta aproximadamente a un millon y medio de ninos menores de 14 anos,
lo que representa una proporcion significativa de la poblacion estudiantil y sugiere la
necesidad de implementar un entorno educativo inclusivo ad hoc.

De acuerdo con el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales,
en su quinta edicion (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition
0 DSM-5 por sus siglas en inglés (Asociacién Americana de Psiquiatria [APA], 2013), el
trastorno por déficit de atencion e hiperactividad forma parte de los trastornos del
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neurodesarrolloy se concibe como una condicion caracterizada por la presencia de
conductas de inatencion, impulsividad e hiperactividad en grados inapropiados para

la edad del individuo. Sus manifestaciones habitualmente ocurren antes de los 12 anos
(APA, 2013), por lo que pueden interferir significativamente con las actividades diarias y
el rendimiento escolar.

En este contexto, el presente articulo tiene como objetivo analizar las
intervenciones psicoeducativas para estudiantes de educacién basica con TDAH,
que se pueden implementar desde la perspectivainclusiva, en virtud de que han sido
respaldadas con evidencia empirica, considerando que la Estrategia Nacional de
Educacion Inclusiva (ENEI)(Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2019) indica que
la educacién en México esta enfocada en una orientacién inclusiva encaminada a que
todos los estudiantes cuenten con igualdad de oportunidades para acceder auna
educacion acorde a sus necesidades.

Enun primer momento, se sefalan algunos desafios especificos que enfrenta el
alumnado con TDAH en el ambito escolar, resaltando laimportancia de implementar
estrategias y apoyos pedagoégicos sencillos y practicos. En seqgundo lugar, se revisa
el enfoque cognitivo-conductual, desde el cual se han planteado muchas de las
intervenciones de mayor impacto en la atencién al alumnado que cursa con este
sindrome. Finalmente, se propone el Andlisis Funcional de la Conducta(AFC)como una
herramienta de la psicologia conductista que permite delimitar con mas precision las
necesidades concretas paraintervenir en las problematicas derivadas de los trastornos
del desarrollo. Con estas intervenciones psicoeducativas se busca destacar que
trabajar de manera acorde a los objetivos planteados por el ENEI| va mas alla de que los
estudiantes con TDAH tengan acceso a los contenidos curriculares del grado escolar
que cursan; se pretende también fomentar el desarrollo integral de habilidades que les
permitan prosperar en su trayectoria educativa.

Adicionalmente, a través de esta exploracion, se busca insistir en la necesidad
de modificar las practicas educativas para consolidar una escuela que sea
verdaderamente para todos; es decir, inclusiva, ajustaday que tome en cuenta las
distintas formas de aprender y desenvolverse de los estudiantes, especificamente
aquellos que enfrentan los retos derivados del TDAH.

Desarrollo

Las necesidades especificas del alumnado con TDAH dentro de una escuela surgen
de lainteraccion entre las dificultades propias del mismo, las demandas del contexto
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escolary las estrategias o recursos con los que cuenta el personal educativo implicado
en su proceso de atencion. Algunos autores destacan laimportancia de implementar
estrategias concretas relacionadas conla adecuacién de las condiciones en el aula
para estudiantes con TDAH (Estévez-Estévezy Leon-Guerrero, 2015). Algunas de estas
acciones son las siguientes:

e Ubicar el pupitre enlugares con menor distraccién.

e Establecerrutinasy horarios.

® Recompensar el cumplimiento de tiempos especificos en actividades.

e Ubicar al estudiante con TDAH con companeros que favorezcan las interacciones
positivas.

® |ncorporar actividades que favorezcan el movimiento fisico de todo el alumnado.

e Favorecer el establecimiento de horarios y rutinas, a fin de anticipar cambios en
las actividades.

e Trabajar aprimerahora de lamanana las actividades académicas que requieren
de un mayor esfuerzo.

e Procurarlaorganizaciony el etiquetado de materiales.

e Usarunaagenda escolar pararegistrar controles, entregas de trabajos y tareas
diarias.

Las acciones anteriores ofrecen un abordaje inicial para atender las necesidades
especificas del alumnado con TDAH en entornos escolares. Sin embargo, es crucial
reconocer que estas medidas podrian tener una efectividad temporal (Estévez-
Estévezy Ledn-Guerrero, 2015). Por lo tanto, se hace necesario ir mas alla y considerar
intervenciones mas complejas y continuas desde las que se aborden, de manera
integral, las demandas de estos aprendientes.

En el contexto de la educaciéninclusiva, unaintervencién psicoeducativa
puede implicar ajustesy estrategias especificas para apoyar a estudiantes con
necesidades particulares, como discapacidades o dificultades de aprendizaje. Estas
pueden concebirse como un enfoque integral, que implica una adaptacion segun las
necesidades especificas de cada individuo y se fundamentan en diversas perspectivas
teoricas(Arco-Tirado et al., 2004).

Enlabusqueda de planteamientos pertinentes para abordar los desafios alos que
se enfrenta el estudiante con TDAH, se puede hallar una gran cantidad de literatura
clinica sobre investigaciones que guian la eleccion de tratamientos para diversos
problemas psicoldgicos, pero que también resultan efectivos en contextos educativos.
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El enfoque cognitivo-conductual aparece como una de las intervenciones que
goza de mayor popularidad. Desde esta aproximacion, se desprende un amplio rango
de estrategias encaminadas a la ensenanza de un estudiante con TDAH, dirigidas a
controlar excesos o déficits conductuales, cognitivos y emocionales, al tiempo que
brindan la oportunidad de incorporar a su repertorio nuevas conductas que le permiten
tener una mayor adaptabilidad a su medio escolar, familiar y laboral (Mendoza-Gonzalez,
2010).

Lasintervenciones cognitivo-conductuales adoptan los principios tedrico-practicos
de la psicologia conductista, como las técnicas de entrenamiento en habilidades
sociales y modificacion de conducta, agregando métodos, objetivos y técnicas
cognitivas especificas, apoyados en la hipotesis de que la manera en que un sujeto
piensa acerca de una situacion influye en la forma en que se siente y comportaen el
contexto de esa situacion o experiencia(Hofmann et al., 2013).

Dentro de las técnicas especificas del enfoque cognitivo se encuentran: 1)
las de reestructuracion cognitiva, que permiten identificary corregir patrones de
pensamientos negativos desadaptativos para remplazarlos por otros mas apropiados;
2)las que se aplican en el manejo de situaciones, con la finalidad de ensefar habilidades
para afrontar adecuadamente situaciones problematicas; y 3)las de solucién de
problema, dirigidas, como sunombre lo indica, a corregir el modo en que se abordan los
problemas, encontrando un método sistematico para resolver este tipo de situaciones
(Ruiz-Fernandez et al., 2012).

Un ejemplo de intervencion con enfoque cognitivo-conductual originalmente
disenado para adultos, y que posteriormente Safren et al. (2005) adaptaron a
estudiantes adolescentes con TDAH, consta de un entrenamiento que puede
implementarse de manera individual o grupal a través de tres mddulos nucleares que
pretenden favorecer conductas como la atencién y la optimizacion en el manejo del
tiempo; y tres modulos opcionales para aplicar las herramientas aprendidas en los
modulos iniciales.

En el primer médulo se proporcionainformacion sobre el trastorno por déficit de
atencion e hiperactividad (TDAH)y se brinda capacitacion a los padres de familia en
estrategias de organizaciony planificacion, lo cual incluye la ensefanza de algunas
herramientas, como calendarios, listas de tareas que se dividen en partes mas
pequenas 0 manejables.

Elsegundo mddulo tiene como objetivo reducir la distraccion, valorando los
tiempos de atencion de cada estudiante, mientras que se le apoya al momento de
aplicar lo aprendido en el primer modulo para fragmentar las tareas en partes acordes
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a esostiempos atencionales. Adicionalmente, se fomenta el empleo de alarmas 'y
cronometros para ayudar al alumno a conservar la focalizacion en sus actividades.

Eltercer modulo tiene la finalidad de lograr una reestructuracién cognitivay se
agrega la ensenanza de algunas técnicas para disminuir el tiempo de atencion alos
pensamientos desadaptativos. Los tres modulos opcionales apuntan al uso de técnicas
aprendidas en los modulos nucleares para la procrastinacion, el manejo delairay la
frustracién.

Otrasintervenciones derivadas del enfoque cognitivo-conductual —y que son mas
apropiadas paraimplementarse en el aula para estudiantes con TDAH— consisten en el
empleo de técnicas pararegular comportamientos impulsivos, el enojo o laira. Entre
estas técnicas se mencionan la rueda de opciones, el semdforo, la tortuga y la relajacion
progresiva(Losada-Rodriguez et al., 2020).

La rueda de opciones se refiere ala elaboracion de un dispositivo con alternativas
que permiten al estudiante seleccionar actividades que lo ayuden a calmarse durante
episodios de enojo. Estas opciones comprenden acciones como estar solo, expresar
verbalmente sus sentimientos, dibujar, contar hasta diez o saltar. Todas estas
actividades se seleccionan considerando el respeto hacia la integridad del nifno y de sus
familiares.

Elsemaforo tiene como proposito ensefnar a los estudiantes a regular sus
comportamientos impulsivos al observar la representacion mediante colores de
diferentes etapas que debe poner en marcha: rojo para detenerse, amarillo para

reflexionar y buscar solucionesy verde para elegir una conducta considerada aceptable.

La tortuga esta disenada para fomentar el autocontrol de impulsos, utilizando
la historia de una tortuga con dificultades para mantener la calma. Esta estrategia
se implementa en situaciones estresantes para el estudiante, buscando ensenarle a
manejar sus impulsos de manera efectiva.

Larelajacion progresiva se realiza mediante una relajacion general y,
posteriormente, se contraeny destensan partes especificas del cuerpo de manera
secuencial, con el apoyo de musica de diversos generos. Posteriormente, junto con el
estudiante, se selecciona musica relajante para usarse en casa simultaneamente con la
relajacion aprendida.

Hasta ahora, queda claro que el enfoque cognitivo-conductual destaca como una
intervencion integral y efectiva para abordar los desafios especificos asociados al
TDAH. Pero pese alos éxitos documentados, se han formulado criticas desde diversas
perspectivas, abarcando dimensiones filosoficas, teoricas y aplicadas, entre otras.
Explorar a detalle cada una de estas criticas excede los limites del presente estudio.
No obstante, dado que el objetivo aqui propuesto es analizar la efectividad de las

DIVULGACION e Intervenciones psicoeducativas inclusivas para estudiantes con trastorno
por déficit de atencion e hiperactividad en entornos educativos
CASTELLANOS-RAMIREZ, B.Y.Y VELASQUEZ-MEDINA, H.

181



EDUSCIENTIA. DIVULGACION DE LA CIENCIA EDUCATIVA
Ano VI e NGim. 12 ¢ AGOST0 2023 -ENERO 2024 e 165-175
ISSN 2594-1828 e www.eduscientia.com

intervenciones planteadas, esta centrado en los aspectos mas relevantes de estos
argumentos.

En primer lugar, se haidentificado una contradiccion relacionada con los
fundamentos filoséficos que subyacen alos dos enfoques. Propiamente, el
conductismo surgi¢ desde Watson como una contraposicion a las teorias mentalistas
de esa época. Asuvez, las teorias cognitivas resurgieron en contraposicion a las teorias
conductuales, por considerarlas insuficientes para explicar la dimensién psicol6gica en
su totalidad.

En segundo lugar, a pesar de la basta literatura que demuestra la efectividad de los
procedimientos, descripciones o técnicas derivadas del enfoque cognitivo-conductual,
no es posible comprender plenamente porqué funciona; es decir, si es debido a sus
componentes cognitivos, conductuales o a una combinacion de ambos, o si seguramente
se debe a otros factores.

En tercerlugar, aunque se publican muchos trabajos de investigacion con la
etiqueta cognitivo-conductual, la diversidad en cuanto a técnicasy teorias plantea
interrogantes sobre si todas ellas se refieren alo mismo, lo que implica aparente
desconexion entre la investigaciony la practica. Ademas, se observa una escasa
atencion en cuanto alos procesos de aprendizaje que presentan un cambio conductual
considerado “exitoso”, después de un tratamiento especifico. En otras palabras, se da
prioridad a lainvestigacion de resultados sin abordar adecuadamente los mecanismos
de cambio (Froxan-Parga et al., 2018).

Enlo relativo a estas reflexiones, se presenta una breve revision sobre el Analisis
Funcional de la Conducta(AFC), empleado como una herramienta tedrico-metodoldgica,
que conserva tal rigurosidad, segun lo propuesto por Froxan(2018). Este enfoque se
dedica a entender los mecanismos de cambio, respaldandose en la evidencia obtenida
por estudios experimentales dentro del paradigma conductual de la psicologia.
Asimismo, ha sido aplicado en intervenciones psicoeducativas para favorecer la
adquisicién de conductas adaptativas y reducir conductas problematicas en individuos
con padecimientos de neurodesarrollo como el TDAH.

EIAFC se centra enidentificar las funciones subyacentes a las conductas
problematicas, examinando los antecedentes y consecuentes que las mantienen
(Skinner, 1971). Consiste en los siguientes pasos generales: a) evaluacion de la gravedad
del problema, b) definicién operacional del problema, es decir, en términos de las
acciones empleadas para su medicion, c)recopilacion de datos sobre posibles causas
del comportamiento, d) examen de la informacion en términos de patrones de estimulo
y respuesta o comportamientoy e) formulacion y comprobacién de una hipotesis que
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pueda explicar a qué funcién obedece determinado comportamiento, junto con el
correspondiente disefo de su tratamiento (Kaholokula et al., 2013).

La proyeccién de las terapias se fundamenta en las técnicas de modificacién
que surgieron de trabajos cientificos, como las investigaciones de Pavlov, Thorndike,

Watsony, de manera destacada, Skinner. De acuerdo con Varela(2008), las empleadas

enlasintervenciones basadas en el AFC dentro de entornos educativos son las
siguientes:

¢ Reforzamiento: Eslarelacién entre la conductay la consecuencia positiva
que sigue adicha conducta. Es importante resaltar que este término es valido
unicamente en este caso; en contraste, sila consecuencia es negativa, se
identifica simplemente como una consecuencia negativa.

e Reforzamiento continuo: Consiste en aplicar una consecuencia positiva en forma
continua siempre que se empiece a revisar un nuevo tema.

¢ Reforzamiento intermitente: A medida que el comportamiento del nifo se acerca
al deseado, se debe espaciar gradualmente el reforzamiento.

® Moldeamiento: También se le conoce como aproximacion sucesiva. Consiste
en ensenar paso a paso, en forma progresiva, cada uno de los componentes
de un requerimiento conductual. Se sugiere respetar el orden secuencial,
descomponerlo en pasos mas pequenos en caso de observar que existen
dificultades para aprender, e incrementar el criterio de ejecucién ante la
ensenanza de cada paso nuevo.

e Reforzamiento diferencial de otros comportamientos (RDO): Este procedimiento
implica el uso de una consecuencia indirecta ala conducta indeseada, reforzando
o poniendo atencion en otras conductas deseadas o neutrales.

e Extincion: Se usa siempre y cuando el comportamiento inadecuado de
un estudiante no cause una gran distraccion o algun otro problema a sus
companeros; consiste en ignorar una conductaindeseable. Se puede aplicar
simultaneamente con el RDO.

e Reforzamiento diferencial de comportamientos incompatibles (RDI):
Consiste en reforzar el comportamiento adecuado que es incompatible con
el comportamiento inadecuado. Por ejemplo, estar sentado es incompatible
con estar parado, estar callado es incompatible con estar hablando, etcétera.
Este procedimiento puede ser aplicado de manera conjunta con el RDOy el de
extincion.

e Coste derespuesta: Serefiere alageneracion de un sistema en el cual todos los
estudiantes puedan ganar puntos. Se debe especificar el total de puntos alograr,
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el valor de cada actividad, asi como el costo de respuesta antes de ser puesto en
marchay quedar alavista de todos los que en él participan. La tabla de registro
de los puntos que se vayan ganando o perdiendo también debe quedar ala vista
de todos.

Larevision de diversos estudios empiricos sobre la aplicacién del AFC en entornos
escolares |lo sittan como una herramienta tedricay metodoldgica que deberia sequirse
empleado paralograr mejores interacciones en los contextos donde se desenvuelven
sujetos con conductas problematicas(Lane et al., 2007).

Laaplicacion del AFC en estudiantes de educacién basica que presentan
conductas problematicas ha mostrado efectos favorables en su comportamiento,
como 1) reduccion de conductas disruptivas; 2) incremento de la participacion en las
actividades propias de la clase, tanto en el grupo escolar regular como en el especial;
3)la prevencion de conductas de mayor gravedad, cuando se atiende a los estudiantes
en edades tempranas; 4)la manipulacién de eventos ambientales que afectan a ciertas
conductas o precedentes a comportamientos problematicos considerados graves,
fortaleciendo conductas alternativas o incompatibles con aquéllas; y 5) la metodologia
del AFC puede ser adaptada a la escuela sin alterar el desarrollo de las actividades
académicas(Melansony Fahmie, 2023).

Este enfoque no solo identifica las causas y funciones de comportamientos
disruptivos, también ofrece vias para modificar el entorno, ajustdndolo para mejorar
la adaptaciony el rendimiento académico de estos estudiantes. A través de los
procedimientos metodologicos del AFC se puede identificar que los resultados
positivos son atribuibles al tratamiento empleado. Esto se debe al rigory consistencia
del enfoque, alineado con sus fundamentos teoricos.

Laimplementacion del AFC —cuando se ajusta a los principios metodologicos del
paradigma conductual— es una herramienta eficaz y adaptable, capaz de abordar de
manera efectiva las necesidades complejas de apoyo educativo de los estudiantes con
TDAH dentro de un contexto inclusivo en entornos escolares.

Conclusion

La alta prevalencia del trastorno por déficit de atencién e hiperactividad tanto en el
ambito nacional como mundial evidencia laimportancia de abordar las necesidades en los
estudiantes desde un enfoque inclusivo y adaptativo en su entorno de aprendizaje, perola
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falta de cifras actualizadas en México deja en claro que se requiere un mayor interés por
parte de las autoridades sanitarias, a fin de conocer la situacién real de estos casos.

Con base entodo lo analizado, lo cual ha sido respaldado con la evidencia empirica
de casos de incidencias de TDAH, puede concluirse que se alcanzo el proposito central
trazado en este articulo, enrelaciéon con las intervenciones psicoeducativas desde la
perspectiva inclusiva, envirtud de que se encontraron puntos a favory en contrade
los enfoques desde los cuales se plantean ambas intervenciones; adicionalmente,
se identificaron desafios especificos que enfrentan los estudiantes que incurren en
este espectro, paralo que se expusieron estrategias concretas que pueden ponerse
en practica con propuestas de ajustes intramuros. Cabe destacar que pudieran ser
pertinentes para mejorar la adaptacion de los estudiantes con TDAH, pero en todo caso,
esimportante partir de una evaluacién integral del estudiante, lo cual permitira elegir
y disefar cuidadosamente la intervencién psicoeducativa que mejor se adapte a las
necesidades detectadas.

Parallevar a cabo unaintervencion psicoeducativa dirigida hacia estudiantes con
TDAH en las aulas se requiere que en los planteles educativos se asuman los principios de
inclusién, ademas de tomar en consideracién ciertos aspectos concretos y ajustados a
cada estudiante con esa afeccion.

Respecto alasintervenciones psicoeducativas cognitivo-conductuales, es notable
que su efectividad se ha evaluado con base en la observacion de mejoras en el aspecto
conductual de los estudiantes, las cuales son producto de la aplicacion de una gran
variedad de técnicas o procedimientos combinados. En este sentido, seria necesario
proponer e implementar investigaciones mas detalladas, destinadas a identificary
documentar los aspectos especificos de cada intervencion que contribuyen al cambio
conductual.

Se sugiere que al disenar intervenciones psicoeducativas inclusivas se observe
coherencia entre la teoria, el métodoy la practica; esto aseguraria que los estudiantes con
alteraciones en el desarrollo se beneficien al maximo, permitiendo el desenvolvimiento
pleno de sus capacidades. Es fundamental, igualmente, tener un conocimiento completo
de las técnicasy estrategias de intervencion que se implementaran para poder realizar
una evaluacion justa de su eficacia.

Enlo que respecta al Andlisis Funcional de la Conducta, se muestra como una
herramienta eficaz para identificar las causasy funciones de comportamientos
problematicos en contextos escolares. Asimismo, se destaca su capacidad para reducir
conductas disruptivas y promover comportamientos adaptativos. Es crucial subrayar que
suimplementacion demanda un enfoque sistematico y minucioso para lograr resultados
optimos.
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También, al intervenir eficazmente sobre las necesidades de estos estudiantes,

resulta imperativo implementar un entorno educativo que sea inclusivo y ajustado. Esto

implica una capacitacion dirigida a los docentes que les ayude acomprender y atender

las necesidades especificas de los estudiantes con TDAH, asi como a adaptar métodos

de ensenanza para fomentar su participacion e incrementar las conductas deseables, asi

como promover estrategias de apoyo sobre aspectos académicos y socioemocionales.

Ademas de la aplicacion de los enfoques de intervencion planteados en este articulo,

es necesario fomentar la sensibilizacion en la comunidad educativay la sociedad en

general, afin de cambiar la percepcidn de que los comportamientos asociados al TDAH

estan vinculados —como comunmente se piensa— a practicas parentales deficientes.

Por lo tanto, se debe promover un entorno de aceptaciony concientizar a todos los

involucrados acerca de que la puesta en marcha de acciones inclusivas no solo beneficia

alos estudiantes con este desorden, sino que también contribuye a la creacion de una

atmosfera educativa mas enriquecedoray equitativa para todos los estudiantes.

Por ultimo, es preciso senalar que este escrito corresponde especificamente ala

revision de dos tipos de intervenciones psicoeducativas empleadasy alineadas con un

enfoque inclusivo, pero no exhaustivo respecto alas opciones que la literatura ofrece

enrelacion con otros procedimientos que podrian ser analizados en términos de su

relevancia en la creacion de intervenciones psicoeducativas inclusivas en entornos

educativos. 5¢
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